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Se connecter sur owncloud en saississant vos identifiants kwartz :
Nom d'utilisateur : p.nom
Mot de passe : jjmmaa pour les élèves 
Pour les enseignants votre mot de passe personalisé kwartz comme lorsque vous vous 

connectez aux ordinateurs du lycée.

Se connecter sur le site du lycée www.lyceesenez.fr puis choisir le 
rubrique Espace Kwartz



1. Procédure de téléchargement (aller chercher un document sur
mon « h : travail », « commun » ou « public » de la classe)

Choisir sa 
classe

Cliquer sur 
votre nom

Cliquer sur 
travail



Choisir son 
fichier à 

télécharger 
(chez soi)

Cliquer sur les 
3 petits points 

puis sur 
télécharger

Cliquer sur 
OK pour 

télécharger



Vous pouvez faire la même chose à 
partir du « commun » et « public » 

de la classe



1. Procédure de téléversement (déposer) d’un document sur
mon h : « travail » ou  « commun » de la classe. Attention : les 
élèves ne peuvent pas déposer dans le « public » de la classe 
(seuls les professeurs le peuvent).

Se rendre par 
exemple sur le 

« commun » puis 
cliquer sur « + »

 Cliquer sur 
« chargement »



Choisir sur son 
propre ordinateur 

le fichier à 
envoyer sur le 

commun

 le fichier se 
« téléverse» sur le 

« commun »
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